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Группа Вторая группа

раннего возраста
(2-3 года)

Младшая
(3-4 года)

Средняя
(4-5 лет)

Старшая
(5-6 лет) 

Подготовительная к школе
(6-7 лет)

П
он

ед
ел

ьн
и

к

9.05-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
Музыка Математическое 

развитие
Математическое 
развитие

Развитие речи Математическое развитие

9.25-9.35 9.25-9.40 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10
Познавательное 
развитие

Музыка Рисование Рисование Рисование

2-я половина дня
15.25-15.50

10.20-10.50

Физкультура на 
прогулке

Физкультура в 
помещении

Музыка

В
то

р
н

и
к

9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
Развитие речи.
Художественная 
литература

Развитие речи Музыка Математическое 
развитие

Развитие речи, основы 
грамотности

9.25-9.40 9.30-9.50 9.45-10.10 9.40-10.10
Физкультура на 
прогулке

Физкультура в 
помещении

Развитие речи Музыка Конструирование

2-ая половина дня
15.25-15.45

2-ая половина дня
15.25-15.45

2-я половина дня
15.25-15.50

Ознакомление с 
окружающим 
миром(вариативная
часть )

Ознакомление с 
окружающим миром 
(вариативная часть)

Ознакомление с 
окружающим миром 
(вариативная часть)

Физкультура на прогулке

С
р

ед
а

9.05-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
Музыка Лепка Лепка/аппликация Развитие речи Математическое развитие
9.25-9.35 9.25-9.40 9.35-10.00 9.40-10.10
Лепка/ 
конструирование

Музыка Рисование Лепка/аппликация/ручной 
труд



2-ая половина дня
15.25-15.45

10.20-10.50

Физкультура в 
помещении

Физкультура на прогулке Музыка
Ч

ет
ве

р
г

9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
Развитие речи.
Художественная 
литература

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Музыка Ознакомление с 
окружающим миром

Развитие речи, основы 
грамотности

9.20-9.30 9.25-9.40 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10
Физкультура в 
помещении (группа)

Конструирование Конструирование Музыка Ознакомление с окружающим
миром

Физкультура на 
прогулке

10.10-10.35 10.10-10.40

Конструирование Физкультура в помещении

П
ят

н
и

ц
а 

9.00-9.10 8.50-9.05 9.15-9.35 9.00-9.25 9.00-9.30
Рисование Физкультура в 

помещении
Физкультура в 
помещении

Лепка, аппликация, 
ручной труд

Ознакомление с окружающим
миром (вариативная часть)

9.20-9.30 9.15-9.30 9.45-10.05 9.45-10.05 9.40-10.10
Физкультура в 
помещении (группа)

Рисование Ознакомление с 
окружающим миром

Физкультура в 
помещении

Рисование

10.20-10.50
Физкультура в помещении

Итого 
занятий
в 
неделю:

10 занятий в
неделю

11,25 занятий в
неделю

11,5 занятий в
неделю

14 занятий в неделю 15 занятий в неделю

 



ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
ПОДЛИННОСТЬ ДОКУМЕНТА НЕ ПОДТВЕРЖДЕНА.
ПРОВЕРЕНО В ПРОГРАММЕ КРИПТОАРМ.
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